Opbrengst tbv
Stichting KWF Alpe D'Huzes, O
waaraan het schoolteam van
Singelland op donderdag
7 juni 2018 mee doet.
]

DATUM

ZONDAG

Hardlopen Pplezier Smile Obstakels
Kracht RU N Fit Challenge Team
Actief Coordinatie Learn Uitdaging

FIT RUN met conditie, coérdinatie en
Mmaart krachtoefeningen met medewerking

2 O 1 8 van train?rﬁgaalra\ aDtrIanLetI;\:jerenging
Alles voor een goed doel!
RUN tegen Kanker!

Kinderen t/m 12 jaar: 30 minuten challenge.

A D R E S Volwassenen + jeugd va. 13 jaar: 60 minuten challenge.
Inschrijven:

Sportlaan 11, @ https://goo.gl/forms/RGY75CCidPZaCab03
9203 NV Drachten @ scan de QR code

@ ter plaatse op de dag zelf

Start FIT RUN 10:00 (kids) en 11:00 uur.




Inleggeld

Kinderen tot en met 12 jaar : € 2,50 per kind.
Volwassenen + jeugd vanaf 13 jaar. € 5,-
Meer inleggen bij inschrijven mag ook!

Betalen ter plaatse. PRRTHER VAX m"&"éﬁgqig

BESTRIJDING

opgevenisgeenoptie.nl

Alles ten bate van het goede doel!

Kinderen kunnen zich ook laten sponsoren.
De 3 kinderen die het meeste sponsorgeld
bijeen hebben gebracht ontvangen een prijs.

Tijdschema

Inschrijven vanaf: 9:00 uur

Inlopen + uitleg parcours kinderen: 9:45 uur
Start parcours kinderen: 10:00 uur

Uitleg parcours volwassen/jeugd: 10:45 uur

Start parcours volwassenen: 11:00 uur

Info organisatie

Elisabeth Bremer
M 0652629329




